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人工智能技术变革下人体寄生虫学教学改革探讨*
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【摘要】 人工智能技术在人体寄生虫学教学领域的应用展现出显著的教学价值和发展潜力。智能化的教学手段,不仅

能够提升知识传授的精准度,还能优化学生的学习体验。尽管当前在技术实施与教学整合方面面临着现实挑战,但随着

相关技术的不断完善以及教育理念的革新,人工智能在人体寄生虫学教学中的支撑作用将愈发凸显。人工智能必将深

度融入寄生虫学教学实践,推动教学效能的持续提升,为人体寄生虫学教学注入新的活力。
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【Abstract】 The
 

application
 

of
 

artificial
 

intelligence
 

(AI)
 

in
 

the
 

field
 

of
 

Human
 

Parasitology
 

education
 

has
 

exhibited
 

substantial
 

pedagogical
 

value
 

and
 

developmental
 

potential.
 

AI-driven
 

teaching
 

methodologies
 

not
 

only
 

enhance
 

the
 

precision
 

of
 

knowledge
 

delivery
 

but
 

also
 

improve
 

students􀆳
 

overall
 

learning
 

experiences.
 

Although
 

current
 

implementation
 

faces
 

practical
 

challenges
 

related
 

to
 

technological
 

integration
 

and
 

pedagogical
 

adaptation,with
 

continuous
 

advancements
 

in
 

AI
 

technologies
 

and
 

evolving
 

educational
 

paradigms,the
 

supportive
 

role
 

of
 

artificial
 

intelligence
 

in
 

Human
 

Parasitology
 

instruction
 

is
 

expected
 

to
 

become
 

increasingly
 

significant.
 

AI
 

is
 

poised
 

to
 

be
 

deeply
 

embedded
 

in
 

Parasitology
 

teaching
 

practices,thereby
 

promoting
 

sustained
 

improvements
 

in
 

educational
 

outcomes
 

and
 

contributing
 

to
 

the
 

innovation
 

and
 

development
 

of
 

the
 

discipline.
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***人工智能(Artificial
 

intelligence,AI)自20世纪50年代诞生

之后,历经符号主义、连接主义至深度学习的范式演进,尤其近

几年在自然语言处理与自主学习领域取得了重大突破[1],这一

发展态势突破了传统教学模式的局限,减轻了教师的工作负

担,提高了教学效率,并为学生营造了多元化的自主学习环境,

有助于深化对学生科学素养与综合素质的培育。同时,AI技

术的快速发展加速了智能医疗与精准医疗的实践转化。个体

化诊疗与智能化健康管理的需求增长将显著扩大医学AI人才

的市场规模,推动具备跨学科素养的高端人才成为主流。因

此,迫切要求医学教育体系前瞻性地培养精通“医学-AI融合”

的复合型领军人才。

人体寄生虫学是医学教育体系不可或缺的组成部分,但是

随着我国寄生虫病流行谱的变化,该学科地位逐渐边缘化,课
时缩减、师资力量萎缩且重科研轻教学,在教学过程中还存在

教材内容滞后、教学方法僵化、学生参与不足等[2]。这些因素

制约了教学质量的提升与学习效果的最优化。在此背景下,整

合AI技术被视为突破现有教学瓶颈、激发学习兴趣并强化实

践能力培养的有效途径。因此,系统梳理 AI在人体寄生虫学

教学中的应用价值、现存问题及解决对策,不仅具有显著的实

践指导意义,也蕴含重要的理论探索价值。本文旨在对此进行

深入探讨,以期为该学科的教学改革提供有益的理论参照与实

践启示。

1 AI在人体寄生虫学教学中的创新应用

1.1 智能教学系统 现有的人体寄生虫学教学中,课程体系

主要围绕传统“三基”(基本知识、基本理论、基本技能)展开,教

学内容偏重经典理论,而对新兴技术、前沿研究及临床实际应

用的拓展较为有限。在此背景下,智能教学系统在人体寄生虫

学中的应用可从简单的辅助工具发展为深度融合的教学平台,

通过整合计算机视觉、自然语言处理等前沿技术,构建多模态

交互的智能化教学环境[3]。具体而言,此类平台基于深度学习

算法,建立高分辨率寄生虫显微图像的专业数据集,全面涵盖

常见寄生虫虫卵、幼虫及成虫等的形态特征。平台采用优化的

卷积神经网络模型对图像进行智能识别与自动标注,学生上传

显微观察结果后,系统可实时比对标准图谱数据库,精准识别

误差并提供个性化修正建议;此外,智能教学系统创新性地集
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成了临床病例模拟功能,通过生成式 AI技术构建了包含多种

流行病学特征的虚拟患者库,学生需综合运用流行病学史分

析、临床表现判断和实验室检查结果解读等技能进行诊断决

策[4,5]。这种沉浸式、交互式的智能学习模式不仅有效弥补了

传统教学中临床案例资源不足的缺陷,更有助于培养学生的临

床思维能力和实践操作技能。

1.2 动态知识图谱 当前,传统人体寄生虫学教学存在明显

的局限性:知识呈现方式单一,多采用线性、碎片化的教学模

式,难以系统展示寄生虫与宿主、环境之间的复杂互作关系;教
学内容更新滞后,难以及时整合最新研究进展和临床实践数

据;学生往往被动接受知识,缺乏对学科知识体系的整体把握

和动态认知能力。动态知识图谱技术的引入,为突破这些教学

瓶颈提供了创新解决方案。该技术通过智能化的实体抽取和

关系挖掘,将原本分散的知识点有机整合为立体、关联的知识

网络,实现了从“点状记忆”到“网状理解”的认知升级[6]。例

如,通过研发构建“寄生虫云脑”系统[7],将 NCBI基因数据库、

WHO指南及前沿文献等整合于“云脑”,构建覆盖寄生虫分类

学、致病机制、诊断技术和防治策略的多维知识体系。相较于

传统教材的静态呈现,该系统具备三大核心优势:一是支持语

义智能检索,如输入“疟原虫耐药性”,可自动关联抗疟药物作

用靶点、耐药基因突变图谱及区域流行特征等跨维度信息;二
是实现知识动态更新,实时纳入最新研究成果和临床指南[8];

三是具备时序分析功能,如可直观展示血吸虫病流行区防控措

施与发病率变化的动态关联,帮助学生建立“环境-病原体-宿
主”相互作用的时空认知模型。这种知识组织方式不仅解决了

传统教学的知识割裂问题,更培养了学生的系统思维和解决复

杂问题的能力。

1.3 虚拟实验平台 传统人体寄生虫学实验教学长期面临诸

多局限:实验材料获取困难,高危病原操作存在生物安全风险,

显微观察依赖实体标本教学成本高昂。此外,受课时和场地限

制,学生往往缺乏足够的实操机会,难以熟练掌握实验操作的

关键技术和寄生虫形态鉴别。虚拟与增强现实技术的引入可

有效突破这些教学瓶颈。通过构建高度仿真的实验环境,让学

生在安全可控的条件下反复训练关键操作技能。以虚拟解剖

为例,其采用的力反馈装置能精准模拟虫体分离的触觉感受,

同时实时监测操作轨迹并生成评估报告,既避免了真实实验的

风险,又帮助学生建立准确的肌肉记忆[9]。在显微形态观察教

学方面,增强现实技术实现了传统光学显微镜的智能化升级。

数字影像叠加功能使寄生虫的微观结构以立体方式呈现,学生

可自由调节观察角度和放大倍数,突破实体标本的限制深入理

解虫体特征。另外,这类虚拟平台还具备独特的教学优势:操
作过程的即时反馈机制能及时纠正错误,多用户协同功能支持

远程实验教学,既解决了传统实验的时空限制,又显著提升了

教学资源的利用效率[10]。总之,这种创新教学模式不仅弥补

了传统教学在互动性、实践性等方面不足,更为系统且全面地

培养学生的实践操作能力、创新思维能力以及问题解决能力等

提供了崭新途径。

1.4 远程教育资源 当前人体寄生虫学教学仍以传统课堂教

育为主,远程教育模式存在明显局限性。传统教学方式受限于

时空因素,难以实现优质教育资源的广泛共享,特别是在显微

形态学教学方面,远程平台普遍缺乏高效的标本展示与互动观

察机制[11]。此外,远程教育系统往往难以针对寄生虫学特有

的实践性教学内容提供个性化学习支持,导致教学效果与课堂

面授存在显著差距。随着 AI技术的发展,其在提升寄生虫学

远程教育质量方面展现出重要价值。AI驱动的图像识别技术

可实现对寄生虫标本的智能判读与标注,为远程学习者提供实

时辅助诊断支持。基于机器学习算法的个性化推荐系统能够

动态分析学习者的知识掌握程度,智能调整教学内容的难度与

进度。自然语言处理技术则可构建智能问答系统,有效弥补远

程教育中师生互动不足的缺陷。这些技术创新不仅能够突破

传统远程教育的局限,更有望建立新型的智能化寄生虫学教育

范式,从根本上提升教学效率与质量。

2 AI技术在教学管理中的作用

2.1 教学效果智能评价体系 AI技术为人体寄生虫学教学

评价体系的革新提供了新的方法论支撑。传统以笔试为主的

评价模式难以全面评估学生在形态辨识、生活史分析和临床诊

断等核心能力的发展。AI技术的应用实现了从单一考核向多

维动态评价的转变,显著提升了教学评价的科学性和针对性。

在寄生虫形态学评价方面,基于深度学习的图像识别系统能够

精确分析学生对各类寄生虫标本的鉴别过程,包括虫卵结构识

别、虫体特征把握等关键能力。系统可自动记录学生在镜检过

程中的操作轨迹和判断依据,当发现特定认知偏差(如混淆肝

吸虫卵与肺吸虫卵)时,能及时推送相应的鉴别诊断训练。在

流行病学分析能力评估上,自然语言处理技术可深度解析学生

的病例分析报告,检测其是否准确运用“传播途径-易感人群-流
行特征”的分析框架。AI评价体系的创新性主要体现在三个

方面:首先实现了理论知识与实践技能评价的有机统一;其次

建立了覆盖“课堂学习-实验操作-临床思维”的全过程评价体

系;最后还能通过机器学习算法,动态预测学生的学习发展轨

迹[12]。这种评价范式不仅解决了传统考核方式对寄生虫学特

殊教学需求的适应性不足问题,更为实现精准化教学提供了数

据支持。

2.2 个性化学习路径 传统人体寄生虫学教学在个性化学习

方面存在明显局限,主要表现为统一化的教学内容难以适应学

生在形态辨识、生活史理解和临床诊断等方面的差异化需求,

且缺乏动态调整教学策略的有效机制。AI技术的引入为破解

这一困境提供了新的解决方案,其通过多维学习数据分析,能
够精准识别学习者的认知特征与发展轨迹,构建针对性的学习

路径[13]。系统基于认知负荷理论实现任务难度的动态调节,

当学生熟练掌握特定寄生虫的鉴别诊断后,会自动引入流行病

学背景因素以提升综合判断要求;同时根据操作行为分析优化

教学媒介组合,并为不同特质的学生提供差异化学习内容———

对形态辨识能力强者侧重复杂临床情境分析,而对生活史理解

薄弱者则强化发育阶段转化的可视化解析。更关键的是,系统

通过即时反馈机制不仅准确指出错误所在,还能提供个性化的

补救方案。该模式不仅能显著提升学生的形态学辨识准确率,

更在培养临床思维严谨性方面展现出独特优势,充分体现了

AI技术在尊重个体差异、实现精准教学方面的价值,为人体寄

生虫学这类需要兼顾形态学基础与临床综合能力的学科教学

提供了创新路径。

2.3 课程思政建设 传统人体寄生虫学教学中的课程思政教

育往往存在形式单一、内容抽象的问题,多局限于理论灌输和
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案例讲解,难以将专业知识和价值引领有机融合。这种教学方

式既缺乏互动体验,也难以让学生深刻理解寄生虫学发展历程

中的科学精神和人文内涵,导致思政教育效果有限。AI技术

为破解这一困境提供了新的路径。在科学家精神培育方面,通
过虚拟仿真技术重现屠呦呦团队发现青蒿素的关键实验场景,

学生可亲身体验从古籍查阅到提取工艺优化的科研全过程,感
受坚持不懈的科学探索精神。在专业使命感培养上,利用时空

可视化技术动态展示我国血吸虫病防治历程,学生能够直观理

解环境改造、群防群治等策略的公共卫生价值。特别是结合全

球寄生虫病流行现状的交互式地图,通过对比不同国家的防控

成效,引导学生深入思考构建人类卫生健康共同体的现实意

义。这种创新实践不仅解决了传统思政教育枯燥乏味的问题,

更实现了专业知识传授和价值引领的自然融合,为医学类专业

课程的思政建设提供了可借鉴的范式。其核心价值在于将抽

象的价值观念转化为具象的专业实践,使学生在掌握专业知识

的同时,潜移默化地接受思政教育的熏陶。

3 AI在人体寄生虫学教学中的挑战

3.1 数字安全与技术瓶颈 AI技术在人体寄生虫学教学应

用过程中面临着数据安全与系统优化的双重挑战。在数据管

理方面,虚拟教学平台在采集学生操作行为、学习轨迹等敏感

信息时,存在隐私泄露的潜在风险。当前解决方案多采用分布

式计算架构,确保原始数据在本地完成处理和分析,避免敏感

信息的外泄。同时,算法模型需要建立持续的评估机制,以监

测其对不同地域寄生虫样本识别的公正性,特别是针对输入性

寄生虫病例的判断准确性。技术层面,现有系统的诊断识别性

能仍有较大提升空间,系统对某些输入性寄生虫的辨识准确率

不足70%,这主要受限于训练数据的多样性和质量。为改善这

一状况,需要引入跨机构的数据协作机制,并采用迁移学习等

技术手段增强模型的泛化能力。此外,系统的迭代升级也面临

着医学教育领域专业人才与技术团队协作不足的困境,导致功

能优化进程相对缓慢。这些挑战的解决不仅需要技术层面的

突破,更有赖于建立完善的数据治理规范和跨学科合作机制,

以推动AI在寄生虫学教育中的可持续发展。

3.2 师资能力 AI技术在人体寄生虫学教学中的深入应用

面临着师资队伍建设及教育失衡的现实挑战。当前具备医学

专业背景又掌握AI技术的复合型教师严重不足,这直接制约

了智能教学系统的开发与应用质量[14]。同时,传统教师角色

正经历着从知识传授者向学习引导者的转变,要求教师不仅要

精通寄生虫学专业知识,还需具备运用智能技术进行教学设计

和数据分析的能力。为应对这些挑战,可采取多层次的解决方

案。在师资培养方面,建立医学专业教师与 AI专家的协同工

作机制,通过联合备课、共同开发教学资源等方式促进知识融

合。同时,针对在职教师开展专项能力提升计划,重点培养其

运用智能教学平台开展个性化指导的技能。在资源共享方面,

构建区域性的寄生虫学数字教学联盟,整合各院校的优质标本

资源和智能教学案例,形成优势互补的发展格局。这种协同发

展模式既能缓解单一院校资源不足的困境,又能通过经验交流

加速教师队伍的转型成长。值得注意的是,在推进技术应用的

同时,仍需确保寄生虫学专业教学的核心地位,避免过度技术

化导致学科本质特征的弱化。

4 展望

AI技术为人体寄生虫学教学改革注入了新的活力。通过

构建智能化的教学环境,不仅突破了传统教学在时空限制、资
源分配和个性化指导等方面的局限,更重塑了教与学的互动模

式。当前应用实践表明,智能辅助系统在提升形态学辨识效

率、优化临床思维训练等方面已显现独特优势。然而,技术应

用的深度发展仍面临数据治理、系统适配性和教师数字胜任力

等现实挑战。未来发展趋势将呈现三个特征:一是技术应用的

场景化拓展,虚拟仿真系统将更加精准地模拟复杂临床情境;

二是教学模式的协同化创新,形成人机协同的新型教学范式;

三是评价体系的智能化升级,实现学习过程的全维度动态监

测。要实现这些目标,需要构建跨学科、跨机构的协同创新网

络,在保障数据安全与伦理规范的前提下,推动技术与教学的

有机融合。这一转型过程将不仅提升寄生虫学专业人才的培

养质量,也将为医学教育的数字化转型提供重要参考。
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