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摘要：随着信息微时代的到来，高等教育方式也随之不断改革。微课是指以视频为主要载体记录教师在课堂教育教学过程中围绕某个知识点或教学环节而开展的精彩教与学活动全过程，它以“短小精悍”的特征而广泛应用于教学实践中，已成为一种新型的教学资源。本文分析了动物寄生虫病学课程的内容特点及其在当前教学中存在的问题，探讨了动物寄生虫病学课程微课设计中的教学内容选择与制作类型，并通过制作“鸡球虫病的诊断”微课课例，探索微课在动物寄生虫病学课程教学中的应用。旨为改革传统教学模式，提升教学质量提供借鉴。
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Exploration and Preliminary Application of Microlecture in Veterinary Parasitology
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Abstract: With the appearance of micro-era the higher education mode has been changing. A microlecture is a short recorded audio or video presentation on a single, tightly defined topic, and widely used in education for teaching because of its terse and forceful feature. The microlecture has been used as one type of high-quality teaching resource. In this paper, based on the analysis of the characteristics of veterinary parasitology course and the difficulties in its undergraduate teaching, we discussed the contents and styles used in preparing the microlecture of veterinary parasitology. Furthermore, we used a microlecture on clinical diagnosis of chicken coccidiosis as an example how to create and apply the microlecture in veterinary parasitology teaching. Above of all, it may provide a new idea for changing traditional teaching mode and improving teaching quality.
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随着信息技术的迅速发展及其在教学领域的广泛普及和应用，动物寄生虫病学的教学方法已由“粉笔—黑板—挂图”的传统方法发展为多媒体教学方法，并建立了各级网络课程，通过网络平台实现教学资源共享[1]。但随着新媒体的发展和“微时代”的到来，知识的传播方式将依据人类的认知特点对整体内容进行科学分割，实现“微小化”，因此当前网络教学平台上的资源已无法适应“微时代”的要求。而微课以其“短小精悍”的特征而迅速兴起，成为教育工作者实践研究的热点[2]。
教育部《关于做好2016届全国普通高等学校毕业生就业创业工作的通知》规定从2016年起所有高校都要设置创新创业教育课程，对全体学生开发开设创新创业教育必修课和选修课，纳入学分管理。对有创业意愿的学生，开设创业指导及实训类课程[3]。动物寄生虫病学作为动物医学专业的必修主干课程，其内容丰富，实践性强，是执业兽医师或临床兽医必备的知识和技能[4]。本文就动物寄生虫病学课程的内容特点及其在当前教学中存在的问题进行了分析，就本课程微课的设计与制作进行了探讨，并通过制作“鸡球虫病的诊断”微课课例予以探索。
一、动物寄生虫病学课程内容特点与在教学中存在的问题
1.1 动物寄生虫病学课程内容特点
动物寄生虫病学是高等农业院校动物医学、动物检疫、实验动物等专业或方向学生的一门重要专业课程，重点介绍各种动物寄生虫病原如成虫、虫卵或幼虫的形态学特征及其鉴别方法、生活史、寄生虫病的症状、病理变化、诊断方法和防治措施等，其课程内容具有下列特点[5]。
（1）直观性。动物寄生虫的虫体（包括成虫、幼虫、虫卵、卵囊、包囊等）较大，可用肉眼直接观察或借助于显微镜观察，且在形态结构上有一定特征，这些特征可以用来作为鉴别寄生虫类别或诊断疾病的依据；大多数寄生虫在宿主体内有特定的寄生部位，其中一些寄生虫感染动物（宿主）可引起特征性的临床症状与病理变化。这些教学内容具有很强的直观性，因此，在教学过程中常采用虫体的模式图、实物标本等进行直观教学。
（2）抽象性。动物寄生虫有复杂的生活史，多数种类在体外培养困难，有些在完成生活史过程中还需要更换宿主；动物寄生虫病的发生、传播、流行及其转归，动物感染寄生虫后发生的生理、病理变化等需要一个较长的过程。这些教学内容具有一定的抽象性，因此，在教学方法上主要以教师课堂讲授为主。
（3）实践性。动物寄生虫病学教学的最终目的，是要求学生能应用所学知识独立开展动物寄生虫病的诊治工作。因此，学生不仅要掌握动物寄生虫病学的基础理论知识、常见寄生虫病的病原体形态特征、特征性临床症状、诊断技术、治疗和综合防治等方面的知识，还要掌握各类寄生虫病的检查和诊断方法。由此可见本课程具有很强的实践性。为此，在教学方法上主要采用实验教学。
1.2 动物寄生虫病学教学亟需解决的问题
当前，动物寄生虫病学常采用课堂理论教学与实验教学相结合的教学形式，其中理论教学多数是由教师应用PPT课件讲解来完成，实验教学主要是通过老师指导、学生独立观察标本（如虫体、虫卵、病变组织器官等）或实际操作（如动物尸体剖检、病料检查等）和绘图等方式来完成，虽然该教学方法能较好的完成教学任务、达到教学目的，但也存在着问题或困境。
（1）教学时数减少，教学内容不断增多。在厚基础、宽口径的教育思想指导下，动物寄生虫病学的教学时数被压缩。但随着畜牧业快速发展和伴侣动物如犬、猫等饲养数量的增加，以及学科本身的发展，教学内容又不断增多。这增加了教师完成教学任务的难度。
（2）大班化教学，教学模式与方法单一。随着我国高等教育的大众化发展，大班教学已经是各高校普遍采用的一种教学模式。由于学生人数多，教师与学生的互动就减少，学生参与度低；又由于学生的学习能力和兴趣参差不齐，引起课堂秩序变差；与传统教学方法相比，教师应用PPT课件授课时，讲授内容多，板书少，留给学生思维的时间短，学生的思想必须高度集中。
（3）理论与实践结合不够紧密，缺乏综合性。由于教师授予学生知识的过程是分段式，且描述又不能给出寄生虫病发生的全貌，予以学生观察的标本与鲜活标本存在一定的距离，以及能用于教学的临床病例或病料来源有限，发生场景不能复制等因素，因此学生获得的知识与生产实际有些脱节，综合性不够。
二、动物寄生虫病学课程微课的设计思路
微课是微型视频网络课程的简称，以微型视频为主要载体，为记录某个知识点或教学环节而开设的一种新型在线视频网络课程，其特征为“短小精悍”[2, 6]。微课的制作流程和设计原则包括：教学内容应选择课程内容中的重点和难点，并遵循短时记忆心理学特点，时长为5~8 min[7, 8]；教学媒体主要呈现形式为录屏型、摄制型、软件合成型和混合型，应根据教学内容的特殊性进行选择；微课设计中，除了教学内容和教学媒体之外，同时要兼顾微课的艺术表现力和情景感染力[9]。基于上述微课制作流程和设计原则，笔者认为在动物寄生虫病学课程微课的设计与制作时，应根据本课程的教学内容和特点及其教学目的，精心选择教学内容，并将同类型教学内容进行归类、微处理，最后分类制作。
2.1精选内容，归类选题
根据动物寄生虫病学课程的知识体系、教学的重点与难点、教学的目标与目的等选择题材，分层次规划每节微课的内容。首先按本课程的知识体系，选择吸虫、绦虫、线虫、棘头虫、蜱、螨、虱、蚤、原虫的形态、生活史、各种蠕虫卵、各种实验室诊断方法等为单节微课的教学内容；其次按教学的重点与难点，选择一些重要或代表性的寄生虫病，将描述各个病的病原形态、生活史、流行病学、致病作用、临床症状、病理变化、诊断和防治措施等知识，分解成病原学（包括病原形态、生活史）、疾病学（包括致病作用、临床症状、病理变化与诊断）和防治（包括流行病学、防治措施）3个知识点，分别作为单节微课的教学内容；最后按实训为教学目的，选择一些重要的病例，如肝片吸虫病、棘球蚴病、莫尼茨绦虫病、猪蛔虫病、毛尾线虫病、捻转血矛线虫病、疥螨病、蠕形螨病、禽组织滴虫病、梨形虫病、球虫病、弓形虫病、住白细胞虫病、小袋纤毛虫病等，选取这些病的临床症状、病理变化与诊断内容为单节微课的教学内容。
2.2 精心设计，分类制作
对选定的教学内容进行微处理，根据教学内容及其特点选择媒体形式分类制作。针对寄生虫形态结构如成体、虫卵、卵囊等直观性强的教学内容，可以应用录屏软件录制教师绘制虫体线条图的过程，并结合实体标本，制成录屏型微课；针对生活史等较抽象而又有发展过程或动态的教学内容，可以采用动态流程图或动画演示，最好是三维动画演示，制成软件合成式微课；针对实际操作过程如诊断方法，可以录制标准的实际操作视频，制成摄制型微课；针对病例，可以摄制临床症状、病理变化与诊断等整个过程，随后用软件处理成5~8 min的视频，并配备字幕或者教师讲解，制成摄制型微课或混合式型微课。
三、动物寄生虫病学课程微课制作的探索
球虫病是规模化养殖场最常见的一类寄生性原虫病，可危害鸡、鸭、鹅、猪、羊、牛、兔、犬等多种动物，各种动物球虫病引起的临床症状、剖检病变及其诊断方法基本相同，其病程有数天或以上[5]，虽然球虫病可人工复制，但很难将整个发病、剖检、诊断过程搬到教室。然而可以拍摄球虫病的临床症状、剖检病变和诊断的视频，剪辑、制作为长数分钟的微课，在课堂上播放，或上传网络教学平台供学生自学。为此，笔者通过人工感染实验，选择“鸡球虫病的诊断”为微课选题。具体设计与制作过程如下。
3.1 教学内容设计
首先引入教学知识点，介绍鸡球虫病的病性与概况，时间为15~30 s；接着提出相关问题，激发学生学习的兴趣，如“临床上如何诊断鸡球虫病？”，时间为7~15 s；随后展示鸡球虫病发生与诊断过程视频，包括：人工感染球虫的过程、感染后每天鸡的精神、食欲、饮水、排粪和死亡情况（即临床症状），死亡鸡的剖检病理变化以及病原学检查结果等，时间为5~6 min；最后，总结鸡球虫病的诊断依据，时间为1 min左右。微课总时间长度约8 min。
3.2 教学媒体设计
根据教学内容，采取录屏型和摄制型相结合的混合式型微课。知识点引入和问题的提出，采用录屏和PPT组合型，设置小标题，形成视频；鸡球虫病的临床症状、剖检病变和诊断过程，采用摄制型，剪辑视频，展示鸡感染后第1~8 d的临床表现，死亡鸡的剖检病变及病料采集与显微镜观察结果，并配以专业教师讲解；最后，总结鸡球虫病的诊断依据，采用录屏和PPT组合型。
3.3 教学可用性设计
由于诊断过程涉及剖检和病料采集等场景，在视觉和听觉上并不是令人欣悦，此时适当加入轻松的背景音乐，以及生动幽默的配音，适时的导入视频或图片，让学生在舒适、轻松的氛围中掌握相关知识。最后，微课视频制作成mp4格式，投放到网络教学平台，便于学生在线或下载学习。
3.4 教学成效
通过网络教学平台上的点击率、同学间的相互讨论、教师的答疑和期末考试答题情况显示，通过微课形式的教学能够有效提高教学效率，有利于提高学生的学习效果和掌握知识点。该微课在2015年江苏省高校微课教学比赛中，荣获本科组二等奖。
四、结语
微课作为一种全新的教学模式，它使教学活动不再仅仅发生在固定场所，学习者也不受时间、空间限制，使用方便，可以借助移动设备随时随地学习。微视频给课堂教学提供了多样化的资源选择空间，给传统教学方法予以补充。微课不仅促进了学生的自主学习，同时也引领了教师的专业发展。因此，微课可能是解决当前本科教学中普遍存在的“教学时数减少、教学内容不断增多，大班化教学、教学模式与方法单一，理论与实践结合不够紧密、缺乏综合性”等问题的一种有效手段。所以，为了更好地制作和使用微课，我们应在微课课程设计、教学内容、教学方式上进一步大胆尝试，使微课走向成熟。 
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