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[bookmark: _GoBack]【摘要】  信息技术的迅猛发展、移动网络的广泛覆盖和移动终端的普及化，促进了微课这一新兴教学模式和教学资源的出现。笔者通过对《微生物学检验》课程教学内容梳理、知识点选择、教学设计、构建知识结构图等进行了微课的制作，并应用于实际教学中，微课以其短小精悍、易于传播的优势，在促进学生自主学习、激发主动性、提高兴趣性、标准化实验教学等方面具有重要作用。
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A study on application of micro-lectures in teaching of microbiologic test
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【Abstract】 The rapid development of informational technology, the extensive coverage of internet and the popularization of mobile terminals promote the emergence of the new teaching mode and teaching resources. Microbiologic test is one of the main courses of Medical Laboratory Science. The micro-lectures of the course are produced basing on choosing teaching contents and knowledge points, designing teaching, constructing structure charts and et al. The micro-lectures have an advantage in actual teaching because of their shorter and easier to spread. They play an important role in promoting the habits of autonomous learning, stimulating the initiatives, improving the interests and standardizing the experimental teaching of students. 
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信息技术的迅速发展、移动互联网的广泛覆盖、教育资源的网络化和移动阅读终端的普及化，促进了高等医学教育教学方法和教学模式的改革，出生于网络时代的“数字原住民”学生群使网络学习逐渐成为了主流，通过信息技术提升学习效率已成为目前教育的趋势[1]。基于网络的以微型教学视频为核心的微课（Micro-lecture）是信息技术环境下教学模式改革的必然产物。
1 微课在教学中应用的背景
1.1 时代的推动
随着信息技术、移动终端和移动互联网的迅猛发展，自2008 年美国新墨西哥州圣胡安学院的David Penrose 提出微课的概念以来，作为一种新兴的网络教学模式，微课正以其短小精悍、主题明确和便于学习的特征，在高校教学中发挥着日益突出的作用，成为高校辅助教学的重要手段[2,3]。微课是以微型视频为核心，以阐述知识点为目标，充分运用多媒体技术，集视频、图像、声音、PPT等多媒体素材于一体，并包含与教学相配套的微教案、微课件、微练习、微反思、微点评等资源的课程体系[4]。在“医疗大数据”和“数字化医疗”的今天，微课也会成为数字化教学资源建设的重要组成部分，也必将对高等医学教育改革产生重要的影响[5]。
1.2 教学的需要
第四轮教育教学改革的核心是以学生学习成长为中心，以提高教学水平质量为目标，通过教学方法的改革，教育教学模式的调整等，加强学生的参与性，充分调动学生学习的积极性、主动性，促使学生自主学习。微课内容突出，充分运用多媒体技术，画面设计优美，学习交互性强，可充分调动学生学习的积极性，激发其学习的兴趣；同时，微课短小精悍，便于通过多种终端访问和下载学习，可不受时空的限制，实现学习的自主性、移动性和个性化。因此，微课的建立和应用，从学习内容和学习形式上，都能充分体现以学生学习成长为核心，注重学生自主学习资源的创设。
1.3 现实的考量
《微生物学检验》是医学检验技术专业的主干专业课程之一，通过多年的教育教学的改革和实践，本学系已积累了大量的素材、资料和成熟的人力资源，为微课的开发和建设奠定了较为坚实的基础。目前，该课程也正在进行网络课程的建设，Penrose和Open Education从建构主义教育理论角度，认为微课是改变了的网络课程的教学形式，是网络课程的重要组成部分。因此，微课与网络课程的建设相辅相成，微课可充分利用网络课程的平台资源，网络课程可以微课为主要的内容模式。
2  《微生物学检验》微课的制作
《微生物学检验》已经完成对该课程的教学内容、教学方法等方面的改革，但学生的积极性和主动性仍旧没有被完全调动起来，传统教学模式的基本框架仍旧没有改变。同时，该课程内容较为零散，体系性差，抽象难懂，因此，笔者在该课程进行了微课的制作，并应用于教学进行初步的探索和研究。
2.1 梳理教学内容，选择知识点
职业教育是以强化技能训练为主导，注重培养学生的职业技能。有学者认为将微生物学检验理论知识融入各项技能操作任务之中，彻底改变传统微生物学课程中实验内容为理论探究服务的从属地位[6]。注重实践操作技能的训练是培养实用型高级技术人才的重要途径，同时，也应注重学生专业理论知识的掌握，使其在实践操作过程中，既能知道怎么做，也能了解为什么做，从而提高其发现问题、分析问题和解决问题的能力。
该课程由理论教学和实验教学两部分组成，教学学时数都较多，既注重学生实践操作技能的提高，也兼顾专业基础知识够用，本着重基础、强操作的基本理念，分别对理论教学和实验教学的内容进行了梳理。理论教学以教学重点和难点为出发点，选择完整、短小、针对性强的内容，如细菌细胞壁结构、细菌的生长繁殖、噬菌体、流感病毒等。实验教学欲以此为契机推动其教学改革，内容的选择以标准化实验操作为主，如革兰染色、分离接种培养、微生物实验室的布局和操作流程等，节省验证性实验的教学时长、提高基本操作教学的教学效果，从而为综合性、设计性和开放性实验的开展提供必要的时间和技术保障。
2.2 教学设计，构建知识点结构图，制作脚本
胡铁生认为，微课是指按照新课程标准及教学实践要求，反映教师在课堂教学过程中针对某个知识点或教学环节而开展教与学活动的各种教学资源的有机组合[7]。因此，在整个课程的微课教学设计中应包括学情分析、教学目标确定、教学程序的设计等[8]。在了解背景、确定目标后，根据选定的知识点，构建结构图。以流感病毒为例，针对流感病毒的结构特征这一知识点进行构建，如图1。
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图1 流感病毒结构特征知识点结构图

根据知识点结构图制作微课脚本，包括具体内容、教学方法、呈现形式（文字、图片、视频、动画、声音等）、所需时间、编辑方式等。如阐述某种感染性疾病的微生物学检查，可采用PBL、CBL、LBL等多种教学方法，可选取不同学习情境——患者门诊就诊情境、粪便标本采集情境、实验室检查情境等，配以文字和声音并设定情境时间。
2.3 利用多媒体技术，进行微课的制作
微课制作中，素材的采集尤为重要。微课短小精悍、画面丰富、形式多样、趣味性强，集视频、图像、声音等为一体，较好的视频、音频制作设备及后期制作技术是微课程制作的基本保证[9]。经过长期的积累，该课程已有原创图像、视频、动画等近50个，已建立了微生物形态数字标本库，为该课程微课的制作奠定了坚实的基础。该课程微课采用Office 2016的PowerPoint进行制作，该软件中的视频、声音插入与节选、视频导出等功能完全可以满足微课制作的基本要求，易学、方便、高效也易于被普通教师掌握。
3 《微生物学检验》微课的应用
3.1 微课的发布和应用
随着移动互联网和智能手机的普及、校园无线WiFi的广泛覆盖，在校大学生利用网络学习已经成为一种新的学习方式。本校已建立BB平台供课程进行网络课程的开发和应用，可利用BB平台进行微课的发布，也可通过QQ、微信等信息平台。
微课发布后，学生可不受时空的限制，充分利用碎片化的时间，进行自主化、个性化的学习。微课可作为课前认知，课后补漏的重要载体。微课短小精悍，就章节的某一知识点展开，可通过抛砖引玉的方式引导学生进行预习，通过微课中问题的预设，开拓学生的探究思维，激发学习的兴趣和主动性。在课后，微课可弥补课堂教学不可重复的弊端，可作为学生课后知识消化和复习的重要学习资源。虽然，微课具有时间短，内容精，易传播等优势，但微课的实施无法替代课堂教学，移动终端的学习体验也无法替代课堂中的学习，微课只能作为传统课堂教学的有力补充[10]。
3.2 微课应用的效果
方芳等通过对200位学生就医学微生物学课程中微课使用情况进行问卷调查，结果显示超过85%的学生认为微课的应用可提高其兴趣、主动性，更易于重点难点知识的掌握[11]。本研究中，由于受试对象为三年制医学检验技术专业学生，本校该专业人数较少，无法进行对照分析，通过访谈，学生均表示微课更便于其学习，形式也更受欢迎。
4 微课在《微生物学检验》教学中的意义
微课的开发和实践，充分体现以学生学习成长为核心，其短小精悍，便于终端访问，突破时空的限制，适应移动学习时代知识的传播，可加强学生的参与性，充分调动学生学习的积极性、主动性，促使学生自主学习。
微课的建立，有利于丰富网络课程的资源，也会成为开展翻转课堂的基础，是教学模式调整的重要因素。微课也可促进考核方式的改革，微课便于追踪学生的学习情况，可广泛开展基于网络的师生互动，实化形成性考核，增加课程形成性评价的内容和方式。
微课更加强调教师的引导性，对教师信息技术的掌握和教学工作的把握提出了更高的要求，微课成为了教师与学生教学相长的重要推手。
5 结语
信息技术促进新的教学方式和手段的诞生和教学模式的改革，为微课在教学中的应用提供了良好的契机。微课的应用，是新一轮教育教学改革的需要，适应移动学习时代知识的传播，适合学生自主化、个性化、深度学习的需求；也会成为开展翻转课堂的推手，学生减负的电子书包、电子作业[4]。该课程微课的开发和实践，可为其他专业课程的建设提供参考和借鉴；对建立学校优势教育资源具有重要意义。
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